Cereales con gluten  Crustaceos
Gluten Crustacean
Blé et triticale Crustacés

1

Frutos de cascara Apio
Nuts Celery
Noix Céleri

En caso de tener alguna intolerancia o
alergia no dude en consultar a
nuestro personal.

If you have any intolerance or allergy,
do not hesitate to ask our staff.

Huevos Pescado Cacahuetes Lacteos
Egg Fish Peanuts Milk
CEuf Poissons Arachide Produits

laitiers

Mostaza Granos de sésamo Sulfitos Moluscos Altramuces

Mustard Sesame Sulfur dioxide Molluscs Lupin

Moutarde Graines de sésame  and sulphites Mollusques Lupins
Sulfites

En cas de tenir alguna intolerancia o Ecnu y Bac ecTb HENepeHoCUMOCTb UK

alergia no dubtin en consultar al nostre anneprvs, NosKanyicra, He CTeCHANTECH

personal. 06pallaTbcs K Hallemy nepcoHany.

Si vous avez une intolérance ou une
allergie, n’hésitez pa a consulter a notre
personnel.



ENTRANTES FRIOS
Y CALIENTES

Anchoas del cantabrico © @ 4 €lu
Salmén marinado

y emulsién de caviar @ @ & © 6,50 €/u
Jamodn ibérico de bellota 32€
Ensalada de ventresca

de atuin con pimientos asados

y vinagreta de Jerez @ @ 24 €
Ensalada de langostinos, aguacate

y vinagreta de caviar y naranja @ @ © 23€
Terrina de foie “mi cuit”

con compota de manzana @ QO 24 €

Sopa de pescadoy marisco Q@ @O 21€
Chipirdn (puntillita) a la andaluza @ @ 29 €

Calamares a la romana
oandaluza @@ Q@ 22 €

MARISCO

Ostra plana gallega 7€/u
Caracoles de mar @ 28 €
Almeja fina a la sartén 35€
Mejillon al vapor @ @ 18 €
Navajas del Delta 19€
Espardefias al ajillo @ 55 €
Gamba roja de Tarragona @ 50 €
Cigalitas de Tarragona salteadas @ @ 30€
PESCADOS

Rodaballo estilo Orio @ @ 31€
Zarsuela@ O @ 46 €
(minimo para 2 personas)

Parrillada de pescado @ @ 43 €
Lenguado al gusto @ O @ 100 €/kg

Tempura de rape con crema
de roquefort @ O @ @ 26 €

Caldereta de rape

y cigalitas Q@@ OO @ 38 €
Suprema de lubina
al vinagre de sidra @ @ 30€

CARNES

Milhojas de solomillo de ternera

y foie con setas y salsa de Oporto @ @ 28€
Escalopa a la milanesa

con guarnicion @ @ 21€
Entrecot con salsa de setas

al cabrales O 27 €
Solomillo al gusto con guarnicién 29 €
Chuletdn de vaca vieja madurado 70 €/kg
Costillas de lechal 25 €
ARROCES Y FIDEUA
Minimo para 2 personas

Arroz negro @ © 23 €/persona
Paella marinera @ @ @ 24 €/persona

Fideua de rape y marisco@ @ @ 25 €/persona

PLATOS
VEGETARIANOS

Esparragos blancos con aguacate

y vinagreta de encurtidos @ 18 €
Ensalada de crudités @ 16 €
Croquetas de ceps @ O 3 €/u
Arroz de verduras 20€
PLATOS INFANTILES
(Mdximo 9 afios)

Espaguetis a la bolofiesa @ 15 €
Espaguetis al roquefort @ O 16 €
Nuggets de pollo con patatas @ 14 €
Pescadito a la plancha @ 18 €
Pescadito a la andaluza @ @ 18 €
Combinado La Goleta @ @ © 25 €

@ @ Romesco: 3 €

0 Salsa roquefort, pimienta
o cabrales: 5 €

@ serviciode pan: 2 €/u
@ Mayonesa o ali oli: 2 €



CAT

ENTRANTS FREDS CARNS
I CALENTS Milfulls de filet de vedella i foie

amb bolets i salsa d’Oporto @ @ 28 €

Seitons del Cantabric @ @ 4€/u Escalopa a la milanesa
Salmé marinat i amb guarnici6 @@ 21€
emulsi6 de caviar O @ & O 6,50 €/u Entrecot amb salsa de bolets
Pernil ibéric de gla 32€  alcabrales© 27 €
Amanida de ventresca de tonyina Filet al gust amb guarnicio 29 €
amb pebrots escalivats i ,

Txuleté d Il durat 70 €/k
vinagreta de Xeres © @ 24 € xuleto de vaca vella madura /ke

) ) Costelles de xai de llet 25 €

Amanida de llagostins, alvocat
i vinagreta de caviar i taronja @ @ @ 23 € .
Terrina de foie “mi cuit” ARROSSOS I FIDEUA
amb compota de poma © O 24 € o

Minim per a 2 persones
Sopa de peix i marisc O @ @ QO 21€
Xipirons (puntillita) a I'andalusa @ @ 29 € Arros negre @ © O 23 €/persona
Calamars a la romana Paella marinera @ @ ©Q 24 €/persona
oalandalusa @ @O 22€  Fideua de rap i marisc @ ©® © 25 €/persona

MARISC PLATS VEGETARIANS

Ostra plana gallega 7€/u .

Esparrecs blancs amb alvocat
Cargols de mar 28€  jvinagreta d’envinagrats @ 18 €
Escopinyes fines a la paella 35 € Amanida de crudités @ 16 €
Musclos al vapor @ @ 18€  Croquetes de ceps @ O 3€/u
Navalles del Delta 19€ Arros de verdures 20 €
Espardenyes a 'allada @ b5 €

Garba oja de Tarragona © ¢ PLATS INFANTILS

Escamarlans de Tarragona saltats @ @ 30€

(Maxim 9 anys)
PEIXOS Espaguetis a la bolonyesa @ 15 €
Espaguetis al roquefort @ O 16 €
Turbot estil Orio © @ S1€ Nuggets de pollastre amb patates @ 14 €
?r:;i?rilzgzg%ersones) 46 € Peixet a la planxa @ 18 €
Graellada de peix @ ® 43¢  Peixetalandalusa (+] ;) 18 €
Lienguado al sust © O @ 100 €/kg Combinat La Goleta @ @ © 25 €
Tempura de rap amb crema
de roquefort @ O @ @ 26 €
Caldereta de rap
| escamarlans 0@ @ OO O BE @ secrveide pa:2€/u @ O Romesco: 3€
Suprema de llobarro @ Maionesa o allioli: 2 € O salsa roquefort, pebre o

amb vinagre de sidra @ @ 30€ cabrales: 5 €



COLD AND HOT
STARTERS

Cantabrian anchovies @ @ € 4/unit
Marinated salmon with

caviar emulsion @ @ & © € 6.50/unit
Acorn-fed Iberian ham € 32
Tuna belly salad with roasted

peppers and Jerez vinaigrette © @ €24
Prawn, avocado and caviar-orange

vinaigrette salad © @ @ €23
Foie “mi cuit” terrine with

apple compote @ O €24

Fish and seafood soup @ @ @ Q € 21

Baby squid (puntillitas)
Andalusian style @ @

Fried squid rings, Roman or
Andalusian style @ @ © €22

SEAFOOD

€29

Galician flat oyster €7u
Sea snails €28
Fine clams pan-fried €35
Steamed mussels Q @ €18
Razor clams from the Delta €19
Sea cucumbers sautéed with garlic @ €55
Red prawns from Tarragona @ €50
Sautéed Dublin Bay prawns

from Tarragona @ @ €30

FISHES

Turbot Orio style @ @ € 31

Seafood zarzuela (traditional fish stew)

(minimum for 2 persons) © O @ €46
Grilled fish platter @ @ €43
Sole, prepared to your liking@ O ®  €100/kg
Monkfish tempura with

Roquefort cream @ O @ @ €26
Monkfish and Dublin Bay

prawn stew Q@O OO O €38

Sea bass supreme with cider vinegar @ @ € 30

ENG

MEAT

Beef tenderloin and foie mille-feuille

with mushrooms and Port sauce @@ €28
Milanese-style breaded

escalope with garnish @© €21
Entrecote with mushroom

and Cabrales sauce O €27
Tenderloin, prepared to your liking,

with garnish €29
Dry-aged rib steak (old cow) €70 €/kg
Milk-fed lamb ribs €25

RICE AND FIDEUA

Minimum for 2 persons

Black rice @ @ Q
Seafood paella @ @O

Monkfish and seafood

fideua © @

€ 23 per person
€ 24 per person

€ 25 per person

VEGETARIAN DISHES

White asparagus with avocado

and pickled vinaigrette @ €18
Crudités salad @ €16
Porcini mushroom croquettes @ O € 3/unit
Vegetable rice €20
CHILDREN’S MENU

(Up to 9 years old)

Spaghetti Bolognese @ €15
Spaghetti with Roquefort sauce @ O €16
Chicken nuggets with fries @ €14
Grilled fish @ €18
Andalusian-style fried fish @ @ €18
“La Goleta” combo plate @ @ €25

@ 0 Romesco sauce: € 3

o Roquefort, pepper or
Cabrales sauce: €5

@ Bread service: € 2/u
@ Mayonnaise or alioli: € 2




FRA

ENTREES FROIDES VIANDES
ET CHAUDES Millefeuille de filet de boeuf

et foie gras aux champignons,

Anchois de Cantabric @ @ 4€/u  sauceau Porto @@ 28€
Saumon mariné et Escalope milanaise avec garniture @ © 21€
émulsion de caviar Q@& O 6,50 €/u Entrecote sauce aux champignons

Jambon ibérique de bellota 32€ et cabrales O 27 €
Salade de ventreche de thon Filet au choix avec garniture 29 €
aux poivrons rotis R , -

et vinaigrette de Xéres @ @ 24 € Cote de boeuf maturée (vache vieille) 70 €/kg
Salade de gambas, avocat et vinaigrette Cotes d’agneau de lait 25€
au caviar et a I'orange © @ © 23€

Terrine de foie gras « mi-cuit » A

avec compote de pomme @ O 24 € RIZ ET FIDEUA

Soupe de poisson Min 2 personnes

et fruitsdemer Q@ @O 21€

Petits calamars (puntillitas) Riz noir @ @ 23 €/personne
a l'andalouse @ @ 29€  Paella aux fruits de mer@ @ Q 24 €/persona
Calamars frits a la romaine Fideua de lotte et fruits

ou & I'andalouse @ @ ©® 22 € demer@® Q@O 25 €/persona

PLATS VEGETARIENS

Asperges blanches, avocat et

FRUITS DE MER

Huitre plate de Galice 7€/u  vinaigrette aux pickles @ 18 €
Bulots O 28€  galade de crudités @ 16 €
Palourdes fines a la poéle 35€  (Croquettes de cepes @ O 3 €/u
Moules a la vapeur@ 18 € Riz aux légumes 20 €
Couteaux du Delta 19€
Concombres de mer sautés a I’ail @ 55 €

Crevettes rouges de Tarragone (] b0 € MENU ENFANT

Langoustines de Tarragone sautées @@ 30 €

(Maximum 9 ans)
POISSONS Spaghetti bolognaise @ 15 €
Spaghetti au roquefort @ O 16 €
Turbot & la mode d’Orio © @ 31€  Nuggets de poulet avec frites @ 14 €
Zarzuela de poissons et fruits de mer Poisson grillé © 18 €
in 2 46 €
(min 2 personnes) © © @ Poisson frit & I'andalouse @ @ 18 €
Grillade de poissons @ @ 43 € Assiott mbinée «La Golstar © @ © o5 €
ssiette combinée «La Goleta»
Sole au choix@ O @ 100 €/kg
Tempura de lotte a la créme
de roquefort @O @ © 26 €
Rago(t de lotte et
I ti 38 €
angoAus nes e @ @ @ 0 ﬁ @ Service de pain: 2 €/u @ 0 Sauce romesco: 3 €
SUpreme de bar @ Mayonnaise ou aioli: 2 € o Sauce roquefort, poivre

au vinaigre de cidre © @ 30 € ou cabrales: 5 €



XOJIOOHBIE 1 TOPAYME
3AKYCKHA

AHnuoycbl u3 Kantabpun @ @ 4 €/wr
MapurHOBaHHbI N0COCh
¢ amynbenein ns nkpol @ @ & @ 6,5 €/wt

NBepUNCKNA XaMOH W3 KenyaeBbix cBUHel 32 €

CanaT 13 TyHUa (BEeHTpecKa) € 3ane4Y€HHbIM
nepuem u suHerpetom ns xepeca @ @ 24 €

Canart c KpeBeTKaMM, aBOKaZ0 U BUHETPETOM
M3 uKpbl M anenbcnHa O @ @ 23 €

TeppuH 13 pya-rpa «Mmn-Krom»
¢ abnoyHbiM kKomnotom @ O 24 €

Cyn u3 pbibbl 1 Mopenpoayktoe O @ @Q 21 €

Menkue Kanbmapsbl (MyHTUAbUTAC)
no-aHaanysckn @ @ 29 €

Kanbmapbl BO ppuTIOpE NO-PUMCKU
nnn no-aHaanysckn @ @ @ 22€

MOPEITPOIYKTbI

Mnockasa yctpuya u3s aancum 7 €/wit
MopcKue ynnuTkm 28 €
OT60pHbIE MOJIIOCKMY,

ob6yKapeHHble Ha CKoBopoae 35€
Muaum Ha napy © © 18 €
MopcKue HOXM 13 JenbTbl 19€
MopcKue orypLbl, 06:KapeHHble

c yecHokom @ 55 €
KpaCHble KpeBeTKM 13 TapparoHsl (] 50 €
JIaHTYCTUHKKM 13 TapparoHsl,

o6xapeHrHble @ © 30€
PBIBA

Tiop60o no-opno © @ 31€
Capcyana 13 pbibbl U MOPENPOAYKTOB

(MuHumym 2 yenosexa) @ O @ 46 €
AccopTh 13 pbibbl Ha rpune @ © 43 €
MopcKoit a3bik no sbiopy @ O @ 100 €/kr
Temnypa 13 MOPCKOro YepTa

c kpemom u3 pokpopa @O @ O 26 €
Pary us mopckoro yeprta

n narryctuHok O @O O QO O 38 €

dune cnbaca c ab6nouHbIM ykcycom © @ 30€

RUS

MACO

MunbdEn ns roBaXkben BbIpe3Kn
n dya-rpa c rpubamm n coycom
u3 nopteeiiHa @ @ 28 €

3ckanon no-munaHcku c rapHupom @ Q@ 21 €

AHTPEKOT C rpMBHbIM

coycom u kabpanecom © 27 €
BblpesKa no BbIGOPY C rapHUpPOM 29€
BblaepskaHHbIM CTEMK 13 3peniolt Koposbl  70€/Kr
PEBPbLILKM MONOYHOIO ATHEHKA 25€
PUC 1 PUTIEY A

MuHumym 2 yenoseka

YépHbiii puc @ QO O 23€
(LleHa 3a yenoseka)

Masnba ¢ mopenpoayktamn @ @ 24€
(LleHa 3a yenoseka)

duaeya c MOPCKUM YEPTOM M

mopenpoayktamn @ @

(LleHa 3a yenoseka) 25€

BETETAPMAHCKUE
BITIONTA

benaa cnapka c aBoKago u MapMHOBaHHOVI

BMHerpeTHol 3anpaskoli @ 18 €
Canart u3 ceexux osolueii (kpyaute) @ 16 €
KpokeTbl ¢ 6enbimu rpubamv @ O 3€/wr
Puc c oBowamm 20 €
(a0 9 ner)

Cnarettn 6onoHbese @ 15€
CnaretTu ¢ coycom pokdop @ O 16 €

KypuHble HarreTcol ¢ KapTopenem dpn @ 14 €
Pbiba Ha rpune @ 18 €
Pbi6a no-aHganyscku (so dpputiope) @@ 18 €

KombuHuposaHHoe 61110480
«La Goleta» © @ O 25 €

@ 0 Coyc pomecko: 3 €

0 Coyc pokdop, nepeyHbli
unu kabpanec: 5 €

@ xne6:2€/u

@ Maiiones uam aitonn: 2 €






